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Acudi a la consulta de Chang porque
estaba en un proceso de reproduccién
asistida y habia leido sobre los
beneficios de la acupuntura en el tema
de la fertilidad. Me animé a pedir hora,
a pesar de que le tengo fobia a las
agujas, pero decidi que si esa técnica
podia ayudarme a tener a mi bebé y a
sentirme mejor, merecia el esfuerzo.
Ademas, tenia unos niveles de
ansiedad muy altos y necesitaba
pastillas para dormir y segiin me
levantaba por la manana, y aunque era
consciente de que esto no era bueno
para mi tratamiento, era incapaz de
dejarlas.

En cuanto Chang me abrid la puerta y
la vi, me trasmiti® mucha paz. De
inmediato tuve la certeza de estar en
las mejores manos. Su calidez y
profesionalidad me hicieron sentir muy
segura.

El primer dia que fui, por primera vez
en dos afios, pude dormir la noche
entera y me desperté descansada.

Iba a la consulta todos los dias, salvo
los fines de semana y asi durante 20
sesiones. En muy pocos dias pude
dormir sin necesidad de pastillas, y al
levantarme por la manana me sentia
con mucha mas energia. Mas
tranquila. Hasta tenia la sensacion de
respirar mejor, ya que la ansiedad se
redujo considerablemente.

Cuando conoci a Chang, ya llevaba
cuatro intentos fallidos de embarazo y
solamente me quedaba una
oportunidad de ese tratamiento de
fertilidad. Pero estaba convencida de
que la acupuntura me equilibraria a
todos los niveles y la implantacion
embrionaria se realizaria con éxito.
Ademas, me sentia muy bien,
contenta, fuerte, la ansiedad
practicamente me habia desaparecido
cuando llegé el dia de ir a la Clinica
Quirén.

Mi nifia se quedo conmigo, y yo sé que
fue gracias a la Acupuntura, a Chang.
Para mi, la union de la ciencia
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moderna con la ciencia milenaria
jamas pudo ser mas maravillosa.
También he acudido por problemas de
endometriosis, y mi experiencia es que
vivo sin dolor, y mis focos
endometriales han desaparecido.
Desde que conozco a Chang y acudo
a su consulta, es como si hubiera
estrenado una vida nueva!!

Lourdes

He acudido a la consulta de Chang en
varias ocasiones y por varios motivos.
1. La primera fue porgue tenia
infecciones de orina con bastante
frecuencia. Los médicos no sabian
decirme a qué podia deberse el
problema. Me hicieron analiticas y me
recetaron muchos medicamentos, pero
como no se solucionaba y no daban
con la causa, dejaron de interesarse
por mi enfermedad.

También fui a un naturista; noté un
poco mejoria, pero cuando realmente
noté mucha mejoria fue con el
tratamiento de acupuntura.

En la primera consulta, me hicieron
varias preguntas de todo tipo, tanto
fisicas como emocionales (algo que
los médicos habitualmente no hacen,
ni tampoco los especialistas). Después
de estudiar mi caso, Chang me indic6
el tratamiento que debia seguir.

Desde el primer dia ya me sentia algo
mejor, a partir de las diez sesiones
noté una notable mejoria, pero fue
después de las veinte sesiones
cuando ves el resultado completo, tal y
como me dijo Chang.

La segunda ocasion que acudi a la
acupuntura fue porque yo tenia unas
menstruaciones bastante irregulares.
El ginecologo me decia que el dia que
quisiera quedarme embarazada me
iba a costar mucho, y que tendria que
hacer un tratamiento para regular el
ciclo.

Acudi a la consulta de Chang, empecé
el tratamiento y senti

como se me
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regulaban las menstruaciones.
Ademas me senti muy entera, porque
YO SOy Una persona muy nerviosa y
con mucho estrés por el trabajo, y la
acupuntura me vino muy bien para
recuperar mi equilibrio animico.

A los cinco meses de acabar las
sesiones, quise probar si podia
quedarme embarazada y lo consegui,
me quedé embarazada de mi hijo.

El nifio estaba con dolores de barriga
desde que naci6. Lloraba mucho y
dormia muy mal. Su barriga estaba
hinchada a causa de los gases que no
podia expulsar. Le llevé al médico,
probé a darle todo tipo de remedios,
pero el nifio seguia igual.

Una de las veces que estuve en la
consulta de Chang, vi a unos padres
que llevaban a una nifia por el dolor de
barriga y pensé llevar al mio. Como
ademas yo ya estaba acudiendo,
decidi probar también con el nifio.
Desde el primer dia ya durmié bien,
pero el segundo dia, después del
tratamiento fue la primera vez en
cuatro meses que le vi sonreir y
cuando termino ya estaba de maravilla
sin pastillas ni nada. Luego cuando

tuve a la nina, la llevé desde el primer
sintoma, para prevenir que no le
pasara como a su hermano.

Alas 35 semanas de mi segundo
embarazo, la nifia estaba dada la
vuelta y todo apuntaba a que el parto
podia terminar en cesarea. Estuve
haciendo unos ejercicios con la
matrona para intentar que se colocara
bien para nacer. Cuando volvi me
dijeron que me podian hacer una
maniobra para hacer girar al bebé. Yo
me lo estaba pensando pero mi marido
dijo que no y lo descarté.

Como habia oido hablar de un
tratamiento con moxa, llamé y le
pregunté a Chang por ello. Ella me
contestoé que no me lo garantizaba,
pero que no perdiamos nada por
intentarlo. Fui un lunes y el miércoles
siguiente de esa misma semana. Esas
dos noches después de las sesiones,
tuve unos leves dolores en la barriga y
el viernes me tocaba otra vez consulta
con la matrona. Fue ella quien me dijo
que el bebé ya estaba bien colocado.
Sé que lo gue me ha pasado a mi en
estas ocasiones ha ocurrido en otros
muchos casos.
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